
Gesundheitsoffensive

Mit dem Projekt Gesundheitsoffensive wollen wir die Menschen ganzheitlich aufklä-
ren, zu mehr Gesundheitsbewusstsein führen und gleichzeitig zu mehr Selbstverant-
wortung.

Die Anforderungen in Beruf, Alltag oder Sport wachsen von Jahr zu Jahr rasant! Nur 
zu „funktionieren“ oder fit, attraktiv und voller 
Energie durchs Leben zu gehen – wir selbst haben 
die Wahl!

Gesundheit, Vitalität und optimale Leistungsfähig-
keit sind für unsere Lebensqualität unerlässlich!

Erfahren Sie in diesem spannenden Vortrag mit René Hille, bekannter Autor, Refe-
rent, Ernährungstherapeut, Ernährungsberater und Sporttherapeut, alles darüber, 
was Sie für sich und Ihre Familie tun können, um Ihre Fitness und Ihr Wohlbefinden 
auf ganzer Linie dauerhaft zu verbessern!

Ein Vortrag, der Ihnen die Augen öffnen wird!

Herzliche Einladung zum Gesundheitsvortrag

Gesund ins Leben 
starten und fit sein 
bis ins hohe Alter!

Anmeldungen unter: 
ilona-dehmer@hotmail.de

Wann:	 Sonntag, 08. Juli 2018
		  14.00 Uhr (Ende ca. 17.00 Uhr)

Wo:		  Gemeindehaus Bischweier 
		  76476 Bischweier
		  Eichelbergstraße 2d

Eintritt:	 15,00 € 
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Veranstalter:
Ilona & Markus Dehmer


